
1 
 

Til medlemmer i Oslo Bryteklubb 

07. mars 2024, Kalbakken 

Sakliste og saksdokumenter for årsmøte i Oslo Bryteklubb 2024 

Styret viser til innkalling til årsmøte av 21. februar 2024. 

Årsmøtet avholdes den 21. mars 2024 i klubbens lokaler i Gårdsveien 6 på Kalbakken. 

Under følger saklisten for årsmøtet: 

Sak 1:  Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene 

Sak 2: Velge dirigent 

Sak 3:  Velge protokollfør  

Sak 4:  Velge to medlemmer til å underskrive protokollen  

Sak 5:  Godkjenne forretningsorden 

Sak 6:  Godkjenne innkallingen 

Sak 7:  Godkjenne saklisten 

Sak 8:  Behandle idrettslagets årsberetning, herunder partienes årsmeldinger 

Sak 9:  Behandle 

Sak 9.1 Idrettslagets regnskap  

Sak 9.2 Styrets økonomiske beretning 

Sak 9.3 Behandle kontrollutvalgets beretning 

Sak 10: Behandle forslag og saker 

  [Her føres sakene opp med nummer 10.1, 10.2 osv.]       

Sak 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift  

Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett 

Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan  

Sak 14: Foreta følgende valg: 

14.1 Styre: 

- leder 

- nesteleder  

- styremedlemmer 

- varamedlemmer 

14.2 Kontrollutvalg: 

- leder  

- medlem 

14.3 Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har representasjonsrett 

  eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene 

14.4 Valgkomité: 

- leder   

- medlemmer 

- varamedlem  

Sak 15: Beslutte om det skal engasjeres revisor til å revidere idrettslagets regnskap 
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Vedlagt følger følgende dokumenter: 
1. Styrets forslag til forretningsorden 
2. Idrettslagets årsberetning, herunder gruppeårsmeldinger  
3. Regnskap i revidert stand 
4. Kontrollutvalgets beretning 
5. Styrets økonomiske beretning 
6. Forslag og saker 
7. Styrets forslag til medlemskontingent og treningsavgifter 
8. Styrets forslag til budsjett 
9. Styrets forslag til organisasjonsplan 
10. Valgkomiteens innstilling 
11. Styrets innstilling til ny valgkomité 

 

Ved spørsmål om årsmøtet, kan styret kontaktes på obk@bryting.no. 

Med vennlig hilsen 
Styret  
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Vedlegg 1 

Forretningsorden for gjennomføring av årsmøte i Oslo Bryteklubb 

1. Gjennomføring av årsmøtet 
1.1 Årsmøtet ledes av den valgte dirigenten, og skal gjennomføres i samsvar med NIFs lov og denne 
forretningsorden. 
 
1.2 Enhver som ønsker ordet på årsmøtet, må melde seg til talelisten og kan bare tale til årsmøtet 
når dirigenten har gitt vedkommende ordet.  
 
2. Taletid 
2.1 Medlem/årsmøtevalgt organ med forslag på saklisten, gis nødvendig taletid for å presentere 
forslaget. 
 
2.2 For etterfølgende innlegg, er taletiden tre minutter for første innlegg, to minutter for andre 
innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak. 
 
2.3 Etter forslag fra dirigenten eller et medlem/årsmøtevalgt organ, kan årsmøtet beslutte å: 
- sette strek for de inntegnede talere 
- sette strek for nye forslag 
- øke antall innlegg 
- endre taletiden 
- gi taletid til personer uten talerett 
 
2.4 Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden har ett minutt taletid.  
 
3. Behandling av forslag på årsmøtet 
3.1 Person som vil fremme eventuelle forslag/endringsforslag, under årsmøtet må meddele forslaget 
skriftlig til dirigenten og være signert av medlemmet.   
 
3.2 Forslag kan bare fremmes i saker som står på saklisten. 
 
3.3 Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgår av saklisten trekkes uten at årsmøtet 
aksepterer dette. 
 
4. Stemmegivning 
4.1 Stemmegivning gjennomføres i samsvar med dirigentens angivelse.  Dirigenten skal klart angi 
hvilken sak det skal stemmes over..  
 
4.2 Dersom det kreves eller er nødvendig med skriftlig avstemming, skal avstemming skje ved å 
benytte skriftlig skjema.  
 
5. Protokoll 
5.1 Det føres protokoll over årsmøtets forhandlinger. Protokollen føres av de årsmøtet har valgt til å 
føre protokoll. 
 
5.2 I protokollen innføres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er fremmet, hvem 
som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den enkelte sak, og resultatet av avstemninger 
med antall stemmer for og imot og ev. blanke stemmer. 
 
5.3 Protokollen skal publiseres på idrettslagets hjemmeside så snart den er godkjent. 
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Vedlegg 7 

Styrets forslag til medlemskontingent og treningsavgifter 

Styret foreslår at medlemskontingentene og treningsavgift beholdes uendret.  
 
Medlemskontingent for 2025 er: 

• kr 425 for enkeltmedlemmer  

• kr 625 for familiemedlemskap 
 
Treningsavgifter for 2024 er: 

• kr 1875 for utøvere under 16 år 

• kr 2275 for utøvere over 16 år 

• kr 1075 for bryteskole, inklusiv lisens 
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Vedlegg 8 

Styrets forslag til budsjett 

Styrets forslag til budsjett for 2024 
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Vedlegg 9 

Styrets forslag til organisasjonsplan 

Oslo Bryteklubb har følgene funksjoner 

• Styre består av leder, nestleder, kasserer, sekretær, 3 faste medlemmer og 2 
varamedlemmer. 

• Leder av styret er daglig leder i klubben 

• Valgkomité består av leder og 2 medlemmer 

• Sportslige utvalg består av leder og 3 medlemmer 
 
Interne tildelte ansvar og arbeidsoppgaver (kontaktpersoner): 

• Grorud Samfunnshus 

• Bymiljø – Idrettsetaten 

• Brannvernskontakt 

• ISU kontakt Grorud Bydel 

• Grorud Bydel 

• NIF-Barneidrett 

• Antidoping Norge 

• Politiattester 

• Dugnadstiltak 

• Særkrets 

• Presse/media 
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Vedlegg 11 

Styrets innstilling til valgkomité  

Styret innstiller følgende valgkomité for Oslo Bryteklubb for perioden 2024-2025 
Leder: Thor Erik Michelsen 
Medlemmer: Samy Adolfsen 
Varamedlem: Kjell Karlsen 


