
Frot*kclå fur årsrnøte i ffis$w ffir3rteklubtr
Dato: 9. mars 2023, kl l-8.00

Sted: Gårdsveien 6, Grorud Samfunnshus, l(albakken

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene

Det var 1-6 oppmøtte stemmeberettigede medlemmer

Sak 2: Velge dirigent

Tor Busch ble valgt som dirigent

Sak 3: Velge protokollfør

Erling Skard ble valgt som referent

Sak 4: Velge to medlemmer til å underskrive protokollen

Manuela Alvestad Lopez og Aleksander Arnesen ble valgt til å underskrive protokollen.

Sak 5: Godkjenne forretningsorden

Forretningsorden ble godl<jent

Sak 6: Godkjenne innkallingen

I nnkallingen ble godkjent

Sak 7: Godkjenne saklisten

Sakslisten ble godkjent

Sak 8: Behandle idrettslagets årsberetning, herunder partienes årsmeldinger

Styrets årsberetning ble gjennomgått og godkjent av årsmøtet med følgende kommentarer:

o Det er Thor Erik som er leder av valgkomit6en

r F@lgende utmerkelser og tildelinger gitt i perioden mangler i beretningen:

o Jan Arnesen ble tildelt hedersplanket

o lngrid Skard fikk utviklingsstipend fra Oslo Kommune

o Samy Adolfsen ble tildelt NBF hedersdiplom

Partienes årsmeldinger ble gjennomgått og godkjent uten kommentarer

Sak 9.1: Behandle ldrettslagets regnskap

Revidert regnsl<ap ble gjennomgått av kasserer og godkjent av årsmøtet.

Sak 9.2 Behandle Styrets økonomiske beretning

Styrets økonomiske beretning ble gjennomgått av kasserer og godkjent av årsmøtet.
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Sak 9.3 Behandle kontrollutvalgets beretning

Kontrollkomiteens beretning ble gjennomgått kontrollkomiteens leder. Kontrollkomiteen

bemerk spesielt at styret må behandle klubbens Økonomi på hvert styremøte og at referat

styremøtene skal sendes til kontrollkomiteens etter hvert møte"

Kontrollkomiteens beretning ble godkjent av årsmøtet med følgende kommentar:

o Årsmøtet ber styret om å publisere referat fra styremØtene på klubbens

hjemmeside. Dersom det har vært oppe saker som har med enkeltpersoner å gjøre,

må dette anonymiseres i referatet før det publiseres.

Sak 10: Behandle forslag og saker

Det var ingen innkomne forslag eller saker

Sak 11: Fastsette medlemskontingent og treningsavgift

Medlemskontingent for 2024 ble fastsatt til kr 425 for enkeltmedlemmer og kr 625 for
familiemedlemskap.

Treningsavgifter for 2023 ble fastsatt til:
r kr 1,875 tor utøvere under L6 år
r kr 2275 for utøvere over l-6 år
. kr L075 for brytesl<ole

Sak 12: Vedta idrettslagets budsjett

Budsjettet ble gjennomgått av kasserer og vedtatt av årsmøtet.

Sak 13: Behandle idrettslagets organisasjonsplan

Klubbens organisasjonsplan ble gjennomgått og godl<jent av årsmøtet uten endringer.

Sak 14.1: Valg av styre

Valgkomiteens innstilling til styre for 2023-2024:

r Leder: Manuela Alvestad Lopez, ikke på valg, sitter 1 år til
r Nestleder: Harald Janssen, velges for 2 år

e Sekretær: Camilla Mohus, velges for 2 år

o Kasserer: Bradley Robert Neve, ikke på valg sitter 1 år til
. Styremedlem 1:Thomas skog, velges for 1 år

r Styremedlem 2: Mawish Salim, velges for l" år

r Styremedlem 3: ion-Tere lhler, velges for l- år

o Varamedlem 1: Kine Murby, velges for 1 år

r Varamedlem 2: Tom Steine, velges for 1 år

Valgkomiteens innstilling ble enstemmig valgt av årsmØtet.

Sak 14.2: Valg av Kontrollutvalg

Va lgkom iteens i n nstil I i n g ti I ko ntrol I kom ite f or 2023-2024:

o Leder:VigdisKristiansen

o Medlem:Tor lvar Busch
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Valgkomiteens innstilling ble enstemmig valgt av årsmøtet'

Sak 14.3: Valg av Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har

representasjonsrett
Årsmøtet valgte Thomas Skog som representant til Antidoping Norge og Manuela Alvestad

Lopez som ISU kontakt. Årsmøtet gir styret fullmakt til å utnevne andre representanter.

Sak 14.4: Valg av Valgkomitd:

Styrets innstilling til valgkomite f or 2024:

o Leder:Thor Erik Michelsen

. Medlem: 5amy Adolfsen

r Varamedlem: Aleksander Arnesen

Styrets innstilling ble enstemmig valgt av årsmØtet.

Sak 15: Bestutte om det skal engasjeres revisor til å revidere idrettslagets regnskap

Årsmøtet besluttet at det skal engasjere revisor. Årsmøtet gir styret fullmakt til å velge

revisor

9L*4
Aleksander Arnesen

Protokol I u nderskriver
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Manuela Alvestad Lopez

Protokol I underskrive r

Erling Skard

Referent


