
 

 

Classification: Open 

Saksliste og saksdokumenter for årsmøte i                              
Oslo Bryteklubb 

 

Til medlemmer i Oslo Bryteklubb – Oslo 10. mars 2020 

Styret viser til innkalling til årsmøte. Årsmøtet avholdes den 10. mars kl. 18.00 i OBK sine lokaler i 
Gårdsveien 6, Kalbakken. 

Under følger saksliste for årsmøtet: 

1. Godkjenne de stemmeberettigede 
2. Godkjenne innkallingen 
3. Godkjenne sakslisten 
4. Velge møteleder 
5. Velge referent 
6. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 
7. Beretninger 

A Styrets årsberetning 

B Partienes årsberetning 

8. Behandle regnskap 
9. Behandle innkomne forslag og saker            
10. Fastsette medlemskontingent for 2020 
11. Vedta budsjett  
12. Foreta følgende valg 
1. Valgkomiteens innstilling 
2. Styrets innstilling til ny valgkomite 

Vedlagt følger følgende dokumenter: 

• Vedlegg 1. Styrets årsberetning 
• Vedlegg 2. Partienes beretning 
• Vedlegg 3. Regnskap 
• Vedlegg 4. Styrets forslag til medlemskontingent 
• Vedlegg 5. Styrets forslag til budsjett 
• Vedlegg 6. Valgkomiteens innstilling 

 

 

Velkommen til årsmøte i Oslo Bryteklubb. 
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Vedlegg 

Vedlegg 1.  Styrets beretning 

Styret har i perioden bestått av: 

• Leder – Kari Grothe Karlsen 
• Nestleder – Torgeir Menne 
• Kasserer – Brad Neve 
• Sekretær – Manuela A. Lopez 
• Styremedlem – Bent Aaseby 
• Varamedlem – Robert Sollie 
• Varamedlem – Lars Moflag Asak 
• Varamedlem – Linda Pano 

I 2018 har styret hatt 9 styremøter – i tillegg har det vært utstrakt epost-korrespondanse mellom 
styremedlemmer og personer med relevans innen pågående saker. Utover dette kommer 
møteaktivitet med blant annet Norges Bryteforbund, bydelen, utbygger av Idrettens Hus på 
Rommen og ad hoc møter mellom relevante styremedlemmer i forbindelse med ulike 
prosjekter/oppgaver. 

Styret har behandlet innkomne saker fra utøvere, foresatte, trenere, lagledere og medlemmer for 
øvrig. 

Klubben var også representert på Norges Bryteforbunds kick-off i oktober med representant Rune 
Pedersen. 

Idrettens Hus, Rommen: 

I forbindelse med at Høybråten & Stovner IL (HSIL) har fått gjennomslag for ombygging av de 
gamle lagerlokalene til Jordan på Rommen (nå kalt Idrettens hus Nordby), så fant vi ut at det 
kanskje åpnet seg en mulighet for nye lokaler for OBK. I forbindelse med dette prosjektet så har 
det vært gjennomført flere møter med NBF, Oslo/Akershus Idrettskrets og HSIL om mulighetene 
for OBK å få plass i disse lokalene. Det har også vært utstrakt kontakt pr mail ang denne saken, 
og vi har sendt inn innsalgspresentasjon om klubben og våre behov/ønsker for lokaler til 
bymiljøetaten (BYM) og politikere i byrådet. Bent Aaseby og Kari Grothe Karlsen deltok også i et 
møte hos BYM ang behovsplanen for idrett og kultur fram mot 2027, og vi har også sendt inn 
våre innspill på behovsplanen i god tid før høringsfristen på denne gikk ut i fjor vår. Resultatet av 
dette er at bystyret i Desember vedtok behovsplanen for 2019-2029 med vedtak om å leie 
ytterligere arealer i Nordbyen for bl.a. kampsport.  Når dette iverksettes, vites foreløpig ikke. 

Stig Andre Berge Cup: 

8. desember arrangerte klubben nok et vellykket stevne for de yngste utøverne i Rommenhallen, 
med god deltagelse fra flere klubber. Klubbens egne utøvere erobret også fortjente medaljer og 
premier. Klubben er imidlertid avhengig av økt dugnadsinnsats fra medlemmer og foreldre ved 
kommende stevnearrangement, da det denne gang var på minste minimum av hva som er 
forsvarlig for å gjennomføre et stevne med så mange deltagere. 

Styret ønsker også at det på årsmøtet tas stilling til om OBK skal ha som ambisjon å arrangere et 
norsk mesterskap i 2021. Dette avhenger imidlertid at dugnadsånden i klubben må bygges opp, 
og at vi får medlemmer og foreldre til å bidra med gjennomføring av et slik stevne. Hvis årsmøtet 
er enig om at klubben skal ha som ambisjon og jobbe for å få arrangere et NM, så gis styret 
sportslig utvalg fullmakt til sammen å avklare hvilke av de tre mesterskapene det er aktuelt å 
søke på når den tid kommer. 
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PR og informasjon: 

Takk til Terje Johnsen for den jobben han gjør mot lokalavisen Akers Avis Groruddalen, slik at 
informasjon og stevnerapporter jevnlig blir omtalt i avisen. 

Ellers så blir OBKs Facebookside OBK Treninger godt brukt til å formidle saker og nyttig 
klubbinformasjon. 

Trenere, oppmenn og foreldre: 

OBK ønsker også å rette en stor takk til klubbens trenere som stiller opp på treninger flere 
kvelder i uken, og på ulike stevner over hele landet i helgene. Takk til Rune Pedersen Murby, 
Patrick Malmsten, Joachim Risborg, Kjell Karlsen, Robert Sollie, Victor Asak, Ismail Amor, Iver 
Aaseby, Lars Moflag Asak og Henning Skilbred for den innsatsen dere legger ned hver uke, og 
for at den jobben dere gjør bidrar til at våre brytere holder et svært godt sportslig nivå, og at vi nå 
også har et svært godt miljø i klubben. 

Tusen takk også til oppmennene og lederne for den jobben dere gjør med å organisere 
påmeldinger og reiser til de ulike stevnene. 

Takk også til foreldre og foresatte som bidrar med god supporterstøtte og god stemning på 
stevner, og i gangen på Kalbakken under treningene. 

 

Vedlegg 2. Partienes beretning 

Nybegynnerparti 

2018 ble et år med jevn vekst gjennom året med nye brytere.  
Hadde første stevnet med nybegynnere på Stig andre berge cup.  
Dette ble en god opplevelse for store og små. 
 
Treningene besto av mye bryterelaterte leker og litt bryteteknikk. 
Grunnen til dette var for å bygge miljø rundt alle de nye og skape relasjoner rundt det å trene. Jeg 
tenkte at jeg ville gjerne beholde så mange som mulig. Det følte jeg at vi klarte. 
 
Virker som en solid gjeng som har fortsatt nå videre etter sommeren. 
Fikk også muligheten til å sende noen opp til mellompartiet. 
 

Hilsen 
Patrick Malmstèn 

25.02.19 
 

Mellomparti 

Mellompartiet har i løpet av 2018 blitt et bra parti. Det begynner å ta form, og vi ser konturene av 

en gjeng utøvere som kan være med å hevde seg i norsk bryting i årene som kommer. 

 
Vi er nå 18 utøvere på mellompartiet fordelt på 9 utøvere i 12-årsklassen og 9 utøvere i 15-
årsklassen. Flere utøvere har hatt merkbar fremgang det siste året og prestasjonene er gode.  



 

 

Classification: Open 

Det er noe forskjell på nivå enda, men de fleste begynner å komme seg inn i mellompartiets 
teknikk, mengde og treningsmentalitet.     
 
Det er også fint å se at selv om det er litt varierende alder og ferdighetsnivå, så er det en 
sammensveiset gjeng som begynner å kjenne hverandre godt og tar vare på hverandre, både på 
trening og på stevner. En del humor og god garderobekultur tar form, og det er skikkelig moro å 
se hvordan det sosiale tar form. Dette blir en viktig faktor i årene som kommer for å bygge 
utøverne opp til mer målrettet og organisert utvikling.     
 
Det er nå tre organiserte brytetreninger i uken; Mandager, tirsdag og torsdager.  
Vi har så vidt begynt med fredagstreninger, og planen er at dette blir integrert som fast 
treningsdag i løpet av året. Fredagstreningene får mer fokus på ren styrke, samt noe fristil for å 
forbedre bevegelse og hurtighet.  
 
 
Landsmesterskapet / Norgesmesterskapet 2018: 
 
Hjalmar Menne tok gull i G12 45kg under landsmesterskapet i Halden etter tre strake seire. 
Aleksander Svendsen tok sølv i G12 50kg etter tre seire og tap i finalen 
Elijah Aanes Neve tok bronse i G12 33kg etter tre seire og et tap 
Jard Even Aaseby tok 5. plass i G12 37kg etter to seire og to tap 
Daniel Bajan skog tok 7. plass i G12 41kg etter en seier og to tap 
OBK ble Norges nest beste klubb i G12 klassen med 5 utøvere 
 
Ayan Halim tok 4. plass i G15 41kg etter to seire og to tap 
Marius G. Karlsen tok 4. plass i G15 44kg etter en seier og to tap. 
Dette var gode prestasjoner av G15 bryterne med tanke på at de var første års G15 brytere. 
 
Trenerteamet har bestått av Kjell Karlsen, Robert Sollie og Rune Pedersen Murby 
Henning Skilbred har bidratt som hjelpetrener til tider, og vi håper han fortsatt hjelper til videre 
fremover. 
 
Vi ser frem til et nytt spennende år for mellompartiet – dette blir bra! 
 

Hilsen 
Kjell Karlsen, Robert Sollie og Rune P. Murby 

11.02.19 

 

Ungdom, junior og senior sin beretning (11 utøvere) 

3 utøvere har tatt medaljer i internasjonale EM/VM mesterskap.  

Klubbens beste utøver er uten tvil vår landslagsbryter på herresiden – Stig-Andrè Berge. OBK har 
også fått klubbens første medaljør i VM for veteraner – Jon Morten Olsen. Vi har også fått 
medaljør i U18 års Sumo EM – Martine Holmeide Asplund. 
 
Stig- Andrè Berge: 
30.04 - 2 pr og sølvmedalje i senior EM kl. GR 63 kg.  
Sted: Kaspisk, Russland. 
 
12-13.01 - 1 pr og gullmedalje i Herman Kare turneringen (UWW) i GR 67 kg. 
Sted: Kouvola, Finland. 
 
20-21.01 - Uplassert i Poddubney turneringen (UWW) i GR 67 kg. 
Sted: Krasnodar, Russland. 
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03.02 - 1 pr og gullmedalje i senior NM kl. GR 67 kg. 
Sted: Bodø.  
 
23-24.02 - 6 pl. i Thor Masters turneringen (UWW) i kl. GR 63 kg. 
Sted: Nykøbing Falster, Danmark. 
 
17-19.08 - 5 pl. i Tyskland Grand Prix turneringen (UWW) i kl. 63 kg. 
Sted: Dortmund, Tyskland. 
 
25.10 – Uplassert i VM for senior i kl. 63 kg. 
Sted: Budapest, Ungarn 
 
Jon Morten Olsen: 
06.10 - 3 pr og bronsemedalje i VM for veteraner kl. GR 85 kg. 
Sted: Perm, Russland. 
 
Marine Holmeide Asplund: 
07.04 - 3 pr og bronsemedalje i NM Sumo for junior kvinner kl. LF 80 kg. 
Sted: Tærudhallen, Skedsmo. 
Marine tok også 2 pr og NM Sumo medalje i sølv for ungdom kvinner i kl. LF 80 kg. 
27-28.10 - Marine tok VM Sumo medalje sølv i ungdom 18 år kvinner i kl. LF 75 kg. 
Det ble 5 pl. i ungdom 18 år i åpen klasse.  
Merknad: I følge NBFs sumo komité også registrert for Oslo Sumoklubb. 
Sted: Rakvere, Estland. 

 
Tora Berntsen: 
03.02 - 4 pr i NM senior kvinner kl. LF i kl. 68 kg 
Sted: Bodø. 
 
Robin Christensen: 
20.01 - 3 pr og bronsemedalje i Kolding Cup i kl. junior/senior GR 75 kg. 
Sted: Kolding, Danmark. 
 
03.02 - 12 pl. NM senior GR 72 kg. 
Sted: Bodø. 
 
01.09 – 3 pr og bronsemedalje i åpent veteran SM – senior GR 70 kg. 
Sted: Värnamo, Sverige. 
 
06.10 – Uplassert i VM for veteraner GR 70 kg. 
Sted: Perm, Russland. 
Merknad: Overgang i 2018/2019 sesongen til Sp.kl. av 1909 – Akseptert av NBF. 
                    
Ali Rahimi: 
25.11 - 1 pr og gullmedalje i Kolbotn Cup Resurs Bank Open i kl. senior FS 97 kg. 
Sted: Sofiemyrhallen, Oppegård. 
 
Buktus Benediktas: 
25.11 - 2 pr og sølvmedalje i Kolbotn Cup Resurs Bank Open i kl. senior FS 74 kg. 
Sted: Sofiemyrhallen, Oppegård. 
 
Max Johnsen: 
25.11 - 2 pr og sølvmedalje i Kolbotn Cup Resurs Bank Open i kl. senior FS 85 kg. 
Sted: Sofiemyrhallen, Oppegård. 
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Bård Fornebo: 
20.01 – 3 pr og bronsemedalje i Kolding Cup i kl. junior/senior GR 59 kg. 
Sted: Kolding, Danmark. Kommentar: Tillatt utlånt til OBK fra Urædd BK. 
 
Ismail Amor daqi:  
20.01 - 3 pr og bronsemedalje i Kolding Cup i kl. junior/senior GR 66 kg. 
Sted: Kolding, Danmark. 
 
Rune Pedersen Murby: 
20.01 - 1 pr og gullmedalje i Kolding Cup i kl. junior/senior GR 98 kg. 
Sted: Kolding, Danmark. 
 

Øvrige kommentarer: 
Vi takker og gratulerer klubbens junior/senior brytere for gode resultater i 2018. 
 
Klubben fikk 2 nye aktive OBK brytere i senior klassen i 2018: 
Vi ønsker Ali Rahimi som tidligere representerte Stavanger BK og Max Johnsen som tidligere 
representerte Bodø BK velkommen som OBK brytere. 
I klasse Sumo kvinner har vi i vår resultat statistikk også tatt med ungdom 18 år. 
 
Vi takker alle OBKs tillitsvalgte i idrettsåret 2018 for samarbeidet, og retter en spesiell takk til 
klubbens oppmenn, trenere, dommere og alle aktive utøvere for innsatsen. 
 

Hilsen 

Rune Pedersen Murby / Terje Johnsen 
07.02.2019 

 

  

Vedlegg 3. Regnskap 

Regnskap – resultatrapport 

Regnskap – balanserapport 

Regnskap - revisorberetning 

  

Vedlegg 4. Styrets forslag til medlemskontingent 

Legges frem på årsmøte. 

  

Vedlegg 5. Styrets forslag til budsjett 

Styrets forslag til budsjett 2019 
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Vedlegg 6. Valgkomiteens innstilling 

Valgkomiteens anbefaling er et interimstyre (uten leder) bestående av følgende medlemmer: 

• Kasserer Brad Neve 
• Sekretær Manuela A. Lopez 
• Styremedlem Torgeir Menne 
• Styremedlem Bent Aaseby 
• Styremedlem Lars Asak 

Varamedlem: 

• Camilla Mohus 

• Thomas Skog 
• Robert Sollie 
• Linda Pano 

Revisor 2019 velges av styret. Setterevisor 2010 velges av styret. 

  

Vedlegg 7. Styrets innstilling til ny valgkomité 

Styrets innstilling til ny valgkomité legges frem på årsmøte  

 


